echodulac.ca

Aout 2023

Mot du maire

Notre belle dame Nature ne nous lache pas beaucoup! Il ne se passe pratiquement pas une journée sans
averse. Notre équipe municipale poursuit les travaux de réparation dans nos routes et installations suite a ces
aléas vécus les dernieres semaines. Je suis tres fier que nous ayons réussi a rétablir la circulation des chemins
critiques, rapidement. Un gros merci a toutes les personnes qui ont mis I'épaule a la roue. D'autres travaux
sont en préparation, car nous devons obtenir des autorisations du ministere de 'Environnement, de la Lutte

Municipalité de
contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs avant de procéder. Je rappelle aux citoyens qui

LaC'aUX'SableS ont subi des dommages, qui touchent a une rive ou au littoral, de communiquer avec notre inspecteur en
Atiment et en environnement avant de réaliser leurs travaux, car des autorisations sont nécessaires égale-

batiment et t t de réaliser leurs t d torisat t gal
COORDONNEES ment. Vous trouverez les coordonnées pour contacter le ministere de la Sécurité publique sur le site Internet

municipal pour obtenir de 'information sur l'aide financiére disponible pour les résidences principales.
820, rue St-Alphonse

Lac-aux-Sables (Qc) GoX 1Mo Avec ces évenements extrémes, qui sont de plus en plus fréquents, cela nous rappelle 'importance de se

munir d'une trousse d'urgence qui permet une autonomie d’au moins 72 heures. Bien que beaucoup de
nos chalets sont accessibles rapidement a partir de nos périmetres urbains, il ne faut pas oublier que nous
sommes en milieu forestier et que plusieurs chemins privés desservent les zones de villégiature. La municipa-
lité ne peut réaliser de travaux dans ces chemins. Avant de procéder a 'achat d'une propriété, il est important
de vous informer de cet élément, car cela va avoir un impact important sur la responsabilité et la réalisation
de travaux correctifs.

(8 418 336-2331
418 336-2500
@) lac-aux-sables.qc.ca

lac-aux-sables@regionmekinac.com
@areg Malgré I'approche du mois de septembre, il y a encore des personnes qui profitent des plans d’eau. Soyez

prudents lors de la pratique de vos sports nautiques. N'oubliez pas, si vous étes un conducteur de bateau de

Municipalité Lac Aux Sables |
' plaisance, que vous demeurez responsable des vagues créées par votre embarcation.

URGENCE

Nos petits éleves, ainsi que les grands seront bientdt de retour en classe. Il est donc trés important de redou-

Pour une urgence bler de prudence dans nos déplacements sur le réseau routier.

en dehors des heures de bureau :
0819 696-9757

Au moment ou vous lirez ces lignes, notre belle Féte Estivale viendra tout juste de se terminer. Le comité
organisateur travaille fort pour maintenir la gratuité d’acces aux activités. Je profite de cette tribune pour

2o remercier toutes les personnes impliquées dans ce beau rendez-vous annuel.
Message numeérique : composez p Piq

votre numero de teléphone En terminant, je vous invite a participer a la porte ouverte de notre hotel de ville le lundi 11 septembre pro-

chain. Vous pourrez visiter le bureau municipal et obtenir de I'information sur les différents départements de
la municipalité. Surveillez nos différents médias pour les détails qui seront en ligne sous peu. Cette activité
est organisée dans le cadre de la Semaine des Municipalités du Québec.

HEURES D'OUVERTURE

Du lundi au vendredi

ohai2heti1z3hai16h En espérant vous y voir!

Lac-aux-Sables, plus qu'un lac...

T T i i

Yvon Bourassa, maire

[ = -
ofle ° I HEURES D'OUVERTURE | LIVRAISONS
a fa m I I I rlx Lundi au vendredi: 9ha19h PAR JOUR
Samedi : 9h316h

Dimanche : Fermé 418 289'3069
CHRISTINE BELAND- PHARMACIENNE | 131, RUE LACORDAIRE, SAINTE-THECLE (QC) GoX 3Go
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CORPORATION TRANSPORT ADAPTE

CTAMR ,, ree
Mékinac 418-289-3723
Transport Transport
Collectif pour tous  Adapté
1 passage = 3.25% 3.25%
Carte mensuelle = 85.00$ 85.00$
Laissez-passer = 60.00$ 60.00%
(20 passages)
4 MASSAGES THERAPEUTIQUES
«détente «de téte
e sportif «hawaien

« femmes enceintes
« réflexologie

epour enfants
«soins du visage

TAPING NEURO-PROPRIOCEPTIFS (T.N.P.]

Thérapeute autorisée d'AMIS-N inc.
Recu d assurance disponible

e aux pierres chaudes

«aux coquillages polynésiens
«aux bambous

« vacuothérapie/ventouses

LN
meldnie
poirier
ORTHOTHERAPEUTE

. by

Sainte-Thécle

Pour prendre rendez-vous 418 289-3320 | Suivez-moi

Marc Champagne, propriétaire
163, rue Cloutier, Lac-aux-Sables
communicationlas@communicationlas.com

710 Rang des Rivard (418) 365'61 59
St-Tite (Québec) GOX 3HO 1-888-750-6159
» ACHAT DE VEHICULES POUR PIECES ET FERRAILLE oYCL

+ VENTE ET INSTALLATION DE PIECES NEUVES ET USAGEES <
o MECANIQUE GENERALE

&
%

TS
Jean-Marc Béland, prop. / Tél. Rés. (418) 289-3182 “omoe™

CHAMPAGNE ET MATTE

ARPENTEURSIGEOMETRES

233, boulevard Bona-Dussault
Saint-Marc-des-Carrieres

Tél. : 418 268-5669

Sans frais : 1 844 344-5669
info@arpentagemc.com

UN SERVICE PROFESSIONEL

N

A LA HAUTEUR DE VOS ATTENTES

arpentagemc.com

Me Mario Gagnon

NOTAIRE

CONSEILLER JURIDIQUE

S.boulevard Saint-Joseph
Saint-Tite (Quebec) GOX 3HO

TéL.:(418)365-5873
Fax.:(418)365-6672

/N

Amélie Gauthier
Graphiste

101, rue Magnan
— Lac-aux-Sables (Québec) GOX TMO

PUBLICITE

Imprimerie > Lettfrage > Web

418.336.1324
ameliegauthier@ozepublicite.com
www.ozepublicite.com

PR
| %

AIDE CHEZ SOl

Mékinac

WWW.AIDESMEKINAC.CA

301, rue St-Jacques # 201
Sainte-Thecle (Qc) GOX 3G0

418 289-2265

info@aidesmekinac.ca

On vous prédit
des économies

SAINTE-ANNE-DE-LA-PERADE

418 325-2411
PROMUTUEL

ASSURANCE

PROMUTUELASSURANCE.CA | &> | i




Résumeés des procés verbaux
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SEANCE EXTRAORDINAIRE
pu 21 JUILLET 2023

Administration de la municipalité

A noter que le contenu intégral du procés-verbal des séances publiques du Conseil municipal peut étre
consulté sur le site Internet de la municipalité de Lac-aux-Sables au www.lac-aux-sables.qc.ca

+ Adoption de l'ordre du jour

Il est proposé par monsieur Nicolas Hamelin, appuyé par madame Suzanne Béland et résolu que le conseil adopte l'ordre du jour de la séance
extraordinaire du 21 juillet 2023 en fermant le point Varia étant donné I'absence d'un membre du conseil.

Trésorerie

* Engagement de crédits

Il est proposé par monsieur Alex Bronsard, appuyé par monsieur Daniel Beaupré et résolu que les engagements de crédits suivants soient adoptés :

Département Description Montant
Environnement Gestion du castor — sites supplémentaires 73208
Ajout radio communication — camion F-150 2022 698,50 $
Camion vacuum — station pompage eaux usées 2 746,560 $
Travaux publics
Surveillance de chantier — Chemin Lac-en-Coeur 15235 §
Ingénierie — Stabilisation chemin Sainte-Marie — Travaux d’urgence 560 $
Loisirs Achats pour Féte nationale 44037 $
Transport, hygiéne du milieu et environnement —————

« Programme d'aide a la voirie locale
- Volet Rétablissement

Sur la proposition de monsieur Nicolas Hamelin, appuyée par monsieur

Alex Bronsard, il est unanimement résolu que le conseil municipal de

Lac-aux-Sables :

- AUTORISE la présentation d’'une demande d’aide financiere pour les
travaux admissibles;

- CONFIRME son engagement 2 faire réaliser les travaux selon les moda-
lités d’application en vigueur;

- ET RECONNAIT qu'en cas de non-respect de celles-ci, I'aide financiere
sera résiliée.

« Travaux d'urgence, route de la Traverse
- Ingénierie

Il est proposé par madame Suzanne Béland, appuyé par monsieur

Daniel Beaupré et résolu que le conseil :

- ENTERINE le mandat de Ia firme Gestion R. Hould inc. (GRH Services
conseils) pour la préparation des plans, devis et documents d’appel
doffres pour les travaux de réparation du ponceau de la route de la
Traverse pour un montant de 7 583,50 § plus les taxes applicables;

- MANDATE la firme Gestion R. Hould inc. (GRH Services conseils) pour
la surveillance des travaux de réparation du ponceau de la route de
la Traverse pour un montant de 5 514,00 § plus les taxes applicables;

+ Travaux d'urgence, route de la Traverse
- Octroi de contrat

Il est proposé par monsieur Alex Bronsard, appuyé par monsieur Nico-
las Hamelin et résolu que le conseil octroie le contrat des travaux de
réparation du ponceau de la route de la Traverse a Marcel Guimond
et fils pour un montant de 113 504,98 $ incluant les taxes applicables,
selon le bordereau de soumission de I'appel d’offres MLAS-009.

Il est de plus résolu de mandater la firme Englobe corp. pour la réalisa-
tion du contrdle qualitatif en chantier. Un budget de 2 500 §$ est affecté
a ce mandat.

- Demande de stationnement - Rue Principale

I est proposé par madame Suzanne Béland, appuyé par monsieur Alex
Bronsard et résolu que :

- LE conseil autorise, de facon temporaire, I'ajout de quatre stationne-
ments sur la rue Principale face aux numéros civiques 681 et 691-693;
- CETTE résolution soit transmise a la Streté du Québec afin quelle en

soit informée;
- UAFFICHAGE soit installé en conséquence.

Il est de plus résolu que cette autorisation soit réévaluée, si nécessaire,
lorsque Postes Canada aura fait part de son intention a 'exploitante.
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SEANCE ORDINAIRE DU
8 AOUT 2023

Administration de la municipalité

A noter que le contenu intégral du proces-verbal des séances publiques du Conseil municipal peut étre
consulté sur le site Internet de la municipalité de Lac-aux-Sables au www.lac-aux-sables.qc.ca

+ Adoption de l'ordre du jour

Il est proposé par madame Dominique Lavallée, appuyé par monsieur
Nicolas Hamelin et résolu que le conseil adopte l'ordre du jour de la
séance ordinaire du 8 aoit 2023 avec les modifications suivantes :

- EN AJOUTANT le point Club Quad Mékinac (2011) Inc. au point Varia;
- EN LAISSANT le point Varia ouvert.

« Adoption de procés-verbaux de séances

Il est proposé par madame Suzanne Béland, appuyé par monsieur
Daniel Beaupré et résolu que les proces-verbaux des séances suivantes
soient adoptés tels que rédigés :

- Séance ordinaire du 11 juillet 2023;

- Séance extraordinaire du 21 juillet 2023.

+ Réglement no 2023-599 - Fixant le taux de la
taxe sur les droits de mutations immobiliéres
pour tout montant excédent 500 000 $
- Adoption

Il est proposé par monsieur Yvan Hamelin, appuyé par madame

Trésorerie

Dominique Lavallée et résolu que le conseil adopte le reglement no
2023-599 fixant le taux de la taxe sur les droits de mutations immo-
bilieres pour tout montant excédent 500 000 $, sans changement par
rapport au projet de reglement déposé.

Monsieur Nicolas Hamelin et monsieur Daniel Beaupré se prononcent
contre.

- Réglement no 2023-601 - Elargissant les
pouvoirs du directeur général et greffier-
trésorier et remplacant le réglement
no. 2000-374 - Adoption

Il est proposé par monsieur Nicolas Hamelin, appuyé par madame
Suzanne Béland et résolu que le conseil adopte le réeglement numéro
2023-601 élargissant les pouvoirs du directeur général et greffier-
trésorier et remplacant le réglement no 2000-374, sans changement par
rapport au projet de reglement déposé.

+ Bordereau de dépenses du mois

Il est proposé par madame Dominique Lavallée, appuyé par monsieur Daniel Beaupré et résolu :
- D’APPROUVER ET PAYER les comptes présentés dans la liste suggérée des paiements au 31 juillet 2023, au montant de 322 657,39 §;

- D’ENTERINER les dépenses préautorisées au montant de 281 805,05 §;

- D’ENTERINER les paiements des salaires nets au montant de 98 780,40 §.

+ Engagement de crédits

Département Description Montant
Administration Congres FQM 1 050,00 §
Administration Porte bureau acces salle LAS 500,00 $
Parcs Pieces pour module de jeu - Parc LPF 100,00 $ + frais de transport
Parcs Quincaillerie pour mat de drapeau - Parc JR 300,00 $
Parcs Gestion d'‘équipements bornes (2) circuit électrique - 3 ans 153750 $
Patrouille nautique Surveillance nautique - 23-29 et 30 juillet 2023 1256,60 $
Service incendie Remorquage lors de l'accident (dossier assurance) 7 810,00 $
Signalisation Panneau afficheur de vitesse (Réclamation) 6 175,00 $
Travaux publics Freins sur niveleuse et transport 24475% + 2000 §
Travaux publics Fourniture et transport - Pierre — Mesure d'urgence 6508 §




- Autorisation - Remboursement de frais des élus
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Les élus déclarent n'avoir aucune demande de remboursement a déposer depuis la derniere séance ordinaire du conseil.

Sécurité publique

- Location camion service incendie

I est proposé par monsieur Yvan Hamelin, appuyé par madame Dominique Lavallée et résolu que le conseil municipal entérine la signature du
contrat de location d’un camion pour le service incendie jusqu’a ce que le camion du service incendie # 305 soit réparé et de retour en caserne.

Transport, hygiéne du milieu et environnement

- Décompte # 1 - Travaux de réfection du
chemin du Lac-en-Coeur

Il est proposé par monsieur Yvan Hamelin, appuyé par madame Suzanne
Béland et résolu que le conseil municipal accepte la demande de paie-
ment pour le décompte progressif # 1 déposée par 'entrepreneur Marcel
Guimond et fils inc. dans le cadre des travaux de réfection du chemin du
Lac-en-Coeur et de verser un montant de 129 825,71 $, incluant les taxes
applicables, et ce, apres 'application de la retenue de 10 %.

+ Mandat gestion du castor

- Sites supplémentaires
Il est proposé par monsieur Nicolas Hamelin, appuyé par monsieur
Yvan Hamelin et résolu que le conseil entérine le mandat additionnel
de gestion du castor selon l'offre du 2 aoit 2023, no A20230802 accordé
a Lizotte Solutions Inc., pour un montant de 6 100 § avant les taxes
applicables.

- Mandat de caractérisation écologique pour le
ministére - Chemin du Lac-Huron

Il est proposé par monsieur Yvan Hamelin, appuyé par monsieur

Aménagement, urbanisme et mise en valeur du territoire

Nicolas Hamelin et résolu que le conseil mandate la firme Amphybia
- Consultant en Environnement, afin de réaliser une étude de caracté-
risation écologique sur le chemin du Lac-Huron pour un montant de 4
500,00 $ avant les taxes applicables, dans le cadre d'une demande de
certificat d’autorisation.

* Programme pour l'élaboration des plans
de protection des sources d'eau potable
(PEPPSEP)

Il est proposé par monsieur Yvan Hamelin, appuyé par madame Suzanne
Béland, et résolu a I'unanimité que la municipalité de Lac-aux-Sables
autorise ce qui suit :

- QUE le préambule fasse partie intégrante de la présente résolution;

- QUE le conseil autorise la présentation d'une demande d’aide finan-
ciere dans le cadre du PEPPSEP;

- QUE madame Manuella Perron, directrice générale et greffiere-tréso-
riere, soit autorisée a signer et a déposer tous les documents relatifs a la
demande d’aide financieére pour I'élaboration d'un plan de protection
des sources d’eau potable dans le cadre du PEPPSEP.

+ Réglementation d'urbanisme

Reglement no 2023-597 - Modifiant des dispositions du réglement administratif no 2013-514 — Adoption
Monsieur Nicolas Hamelin, conseiller, indique aux membres du conseil et a lassistance qu’il wa pas participé aux discussions et qu'il se retire

du présent point pour apparence de conflit d’intéréts.

Il est proposé par monsieur Yvan Hamelin, appuyé par monsieur Daniel Beaupré et résolu que le conseil adopte le reglement no 2023-597 modi-
fiant des dispositions du reglement administratif no 2013-514, sans changement par rapport au projet déposé.

Loisirs et culture, santé et bien-étre

- Engagements envers les enfants
- Reconnaissance a titre de MRC amie
des enfants (MAE)

Il est proposé par madame Dominique Lavallée, appuyé par madame

Suzanne Béland et résolu :

- DAUTORISER ET D’APPROUVER localement les trois engagements
déterminés par la municipalité de Lac-aux-Sables pour MRC amie des
enfants (MAE) pour les années 2023-2025:

- Assurer une augmentation de la participation des enfants au sein de
nos instances décisionnelles;

- Sensibiliser davantage la population envers la maltraitance en lien
avec les enfants;

- Améliorer la sécurité entourant l'acces aux infrastructures de loisirs
et aux services dédiés aux enfants;

- DE CONFIRMER que madame Marie-Maude Hamelin, coordonnatrice
aux communications et la vie citoyenne, soit la porteuse du dossier
MAE pour la municipalité de Lac-aux-Sables;

- QUE madame Manuella Perron, directrice générale, de la municipalité
de Lac-aux-Sables, soit autorisée a signer les documents nécessaires a
cette fin.
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* Féte Estivale - Appui demande dans le cadre
du programme soutien bénévole

Il est proposé par monsieur Daniel Beaupré, appuyé par madame Domi-
nique Lavallée et résolu que le conseil appuie la demande du Comité

Autres sujets

de mise en valeur et de développement économique local (CMVDEL) et
autorise ce comité a déposer la demande aupres de la MRC de Mékinac
dans le programme FRR-volet 2-Enveloppe soutien aux bénévoles soit
pour l'organisation de la Féte Estivale de Lac-aux-Sables pour un mon-
tant de 1 000 §.

- Demande d'aide financiére

Association des propriétaires du lac Georges (APLG) - Analyse RSVL

Il est proposé par monsieur Yvan Hamelin, appuyé par monsieur Nicolas
Hamelin et résolu que le conseil accepte de procéder 2 un remboursement
des frais d’analyse RSVL pour le lac Georges pour un montant de 29,99 §$.

* Motion de félicitations

Monsieur le maire, auquel s'associent les membres du conseil, donne une
motion de félicitations au comité de la Féte nationale pour la tenue du feu
de joie et du feu d’artifice du 29 juillet dernier. Malgré le report, en raison
des interdictions qui étaient en vigueur a la fin juin, toutes les personnes
présentes ont pu apprécier ces deux activités festives. Merci!

Club FADOQ
fadoq Lac-aux-Sables

Activité de septembre 2023

Rencontres hebdomadaires :
6-13-27 septembre

Mardi 12 septembre :
Reprise des activités de Viactive
Salle municipale de Lac-aux-Sables a 10 h

W?\%TIVE

Mercredi 20 septembre :

Déjeuner du président

Conférence « Service aux ainés »

Chalet des ainés a 9 h

Billets en vente aupres des administrateurs

Information : 418-336-1434
clubfadoglacauxsables @hotmail.com

Bienvenue a tous les membres.

Varia
+ Club Quad Mékinac (2011) Inc.

Il est proposé par monsieur Nicolas Hamelin, appuyé par monsieur Yvan

Hamelin et résolu que le conseil :

- DEMANDE a la MRC de Mékinac que le projet soit déposé dans le cadre
du Fonds régions et ruralité — volet 4, soutien a la vitalisation ou dans
tout autre programme relatif;

- SENGAGE a donner une aide financiere a déterminer selon I'implication
du milieu;

- DEMANDE que cette résolution soit transmise aux autres municipalités
de la MRC;

- DEMANDE que la résolution soit acheminée aux députés de la MRC de
Mékinac : monsieur Francois-Philippe-Champagne, madame Sonia LeBel
et madame Marie-Louise Tardif.

Réussite
Educative

Recherche ™S Aecuell
A

r nouveaux
d em p I ol citoyens
Education Autonomie
financiere Socioprofessionnelle
Autonomie
personnelle Entrepreneuriat

Suivi en entreprise
Orientation

EMP
MEKINAC

?V CARREFOUR ® 418-365-7070

o 9 581, rue Saint-Paul
JALY

bureau 101, St-Tite

La pour tous.
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Capacité des ponts et ponceaux
- Chemins privés

&

Le service incendie procede actuellement a des
vérifications sur le territoire. Il a été constaté que
la capacité portante de plusieurs ponts (ou gros
ponceaux) n'est pas affichée, principalement sur les chemins privés.
Des restrictions s’appliquent pour le passage des camions incendie
sur ces ponts méme pour se rendre lors d’'une intervention. Cela peut
retarder beaucoup les manceuvres, voir méme empécher l'acces. 11 est
de la responsabilité du propriétaire de I'infrastructure quelle soit affi-
chée et conforme. Pour plus d'information, consulter le service incen-
die par courriel a : incendiesisem(@regionmekinac.com

Vidange des fosses septiques

ENERCYCLE

Enercycle accuse un retard dans I'horaire régulier de vidange des
fosses septiques. Le retard peut varier de plusieurs jours. Lorganisme
est désolé des inconvénients. Pour toute urgence, contacter le service a
la clientele au 1-866-330-3130. .

Dans notre
municipalite,
on dit NON
a la violence

Suivi de travaux - Inondation

Lors des pluies abondantes de juillet dernier, plusieurs propriétés
ont subies des dommages. Si les dommages concernent les batiments,
un permis de rénovation municipal est nécessaire. Le formulaire
est disponible a la municipalité et sur le site Internet municipal en
utilisant le bouton orangé « Demande de permis » dans le haut de la
page d’accueil. Il peut étre complété en ligne, mais il est préférable de
limprimer pour le signer.

Si clest plutdt au niveau des acces impliquant des ponceaux, ponts
et passerelles dans la rive, ou encore sur les plages, en bordure de
lac ou de ruisseau (€rosion, arbres cassés, etc), un permis (certificat
dautorisation) est aussi nécessaire. Il est important de communiquer
avec linspecteur en bitiment et en environnement au 418 336-2331,
poste 195 ou par courriel a inspecteur.las@regionmekinac.com pour
vérifier le type d'autorisation nécessaire (municipale ou provinciale
par le ministere de 'Environnement).

Pour le programme d’aide financiere pour les dommages aux rési-
dences principales, vous pouvez consulter la section Sécurité publique
du site Internet municipal et/ou le site du ministere de la Sécurité
publique (MSP) provincial.

Il est recommandé de faire les vérifications aupres de votre assureur
en premier lieu. Par la suite, les propriétaires et les locataires d'une
résidence principale sont invités a ouvrir en ligne (site du ministere)
leur demande d’aide financiere afin de favoriser un traitement rapide
de leur réclamation.

Il est également possible de procéder par téléphone au
1 888 (643-2433.

Péche sur le lac aux Sables - Zone 26

Un rappel que la période de péche se termine le dimanche 10 sep-
tembre 2023 sur le lac aux Sables, le lac du Missionnaire et sur la ZEC
Tawachiche.

Pour plus de détails, consulter le site Québec.ca :
www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/
peche-sportive/
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Vie citoyenne

Aout 2023

Madame MARIE-MAUDE HAMELIN, Coordonnatrice a la vie citoyenne et aux communications

INFORMATIONS

TéL. : 418 336-2331 poste 192 | Courriel : loisirs.las@regionmekinac.com

7o FAMILLE

U [ 5 TOUT WILUS
Carte Acces-Museée

La carte « Acces-Musée » donne acces gratuitement pour une famille
(deux adultes et trois enfants) a plusieurs institutions muséales parti-
cipantes de la Mauricie. Elle semprunte a la bibliothéque comme un
livre pour une durée de deux semaines.

Voici une liste des institutions participantes :

-Boréalis

-Musée Pop

-Musée des Ursulines

-Moulin Michel de Gentilly
-Manoir Boucher de Niverville
-Centre de la biodiversité

-Domaine seigneurial Sainte-Anne
-Vieux presbytere de Batiscan
-Musée des cultures du monde
-Moulin seigneurial de Pointe-du-Lac
-Maison Rocheleau

-Cité de I'énergie

Pour de plus amples détails, renseignez-vous a votre bibliothéque.

Le pickleball est une variante du tennis traditionnel. Il est souvent
présenté comme un sport de raquette nord-américain qui combine des
éléments du tennis, du badminton et du tennis de table.

Horaire saison estivale

Journée Heure Niveau
Lundi 18 h 30 2 22 h | Débutant et intermédiaire
Mardi 18h30a22h |Avancé
Mercredi 18 h30a 22 h | Débutant et intermédiaire
Jeudi 18 h 30 a 22 h | Débutant et intermédiaire

@ | Parc Louis-Philippe Fugere pour I'été.

$ | 30$/année

@ | Gilles Bigaouette 418 622-0357
Claude Tremblay 418 419-0043

Au plaisir de vous y voir!

Maisoi des jeviies

RUELLE
P

Maison des jeunes

HORAIRE REGULIER

Vendredide 18 ha 21 h
Samedide 18 ha 21 h

Suis la page Facebook pour tous les détails !
facebook.com/MDJ.LaRuelle

VII\@TIVE

PROGRAMME
D’ACTIVITES PHYSIQUES
POUR LES AINE(E)S

Vie active

Le programme Viactive de Kino-Québec vous offre la possibilité de
faire en groupe des exercices physiques simples, de faible intensité et
adaptés a chacun. Les exercices proposés ne sont pas une routine qui
se poursuit dans le temps. Donc, si vous manquez une semaine, vous
n'étes pas en retard dans le groupe ! Lanimation est dirigée par des
animateurs bénévoles sous la supervision de Julie Tourville, kinésio-
logue au CIUSSS.

© | Les mardis du 12 septembre au 12 décembre 2023
del0hallh

2 | Ouvert a toutes les personnes de plus de 50 ans.

9 | Salle municipale, 820 rue St-Alphonse

$ | Gratuit

@ | Diane Normandeau, 418 336-2755
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Vendredl Gtaui

29 septembre
19h30 Club de Golf Le St-Rémi

Guylaine Guay
Humour, resilience et
_beaucoup de joie

M s journées

7\ de la culture
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Lac-aux-Sables
Municipalité de
Lac-aux-Sables
Informations

418-336-2331 | lac-aux-sables.qc.ca
Facebook

__~
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Samedl  Graui

30 septembre

13h a 17hiss s
Salon d'artisans

locaux
Peinture | Bijou | Verrerie
Poterie | Photographie
Vitrail | Tissage

V2 | osiournées Presente par

IS del
“u I “ CU'ture Lac-aux-Sables
i @ Municipalité de
Informations Lac-aux-Sables

418-336-2331 | lac-aux-sables.gc.ca
Facebook
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.« SABLOTIN

« Nous aimerons vous dire un gros MERCI pour ce bel été
que les filles ont passé avec vous !!! Elles ont adoré leurs activités
et les sorties !!! Bravo a vous tous et a I'an prochain! »

« Je voulais dire un gros merci a toute 'équipe du camp de jour!
Vous avez fait passer un super été a nos enfants!
On est chanceux au lac! Bravo »

« Merci énormément pour le bel été!
Les enfants sont chanceux de vous avoir et nous aussi!
Bravo a toute 'équipe! A 'année prochaine! »

« Merci beaucoup pour le bel été bourré d’activités!
Les enfants ont aussi apprécié leurs amis venus des villages voisins!
Bravo a I'équipe d’animation!
Nos enfants se souviendront de vous! »

Merci
a l'équipe d'animation
du Camp de jour 2023

pour le superbe été offert aux enfants !

Pyrer, BB, Motue, Didale, Ravioli, Raroo;

Toupie et Jus de pomme !

« Des animateurs en or Xxxx »
e o o

« Un gros merci a tous ces jeunes qui ont rendu I'été de nos enfants
des plus amusant malgré la température qui n'a pas vraiment
coopéré. On a une belle jeunesse a Lac-aux-Sables! »

o o o
« Merci pour le bel été! »
o o o

« Un été merveilleux avec vous elle a adoré son camp de jour,
mon enfant est revenu a la maison en disant j’ai déja hate a I'an
prochain. Tous ces jeux, chansons et activités ont marqué son petit
coeur d’enfant! Merci a toute 'équipe.

« Merci pour le bel été les enfants ont déja hate a I'été prochain! »

A RESHRY

PR
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CONFERENCIER INVITE :

Yves Gaghon
Salle municipale du Lac-aux-Sables

Le jeudi 31 aoGt 2023, a 19 h, 'auteur-jardinier Yves Gagnon nous présentera le fruit de 40 années d’auto-
suffisance alimentaire sur sa petite ferme de Saint-Didace, Les jardins du Grand-Portage.

Lors de cette conférence, il abordera d’'une maniere dynamique et imagée les meilleures méthodes
pour la récolte des fruits, des légumes et des herbes. Il nous parlera aussi des techniques de base de
leur conservation, soit la chambre froide, le séchage passif, les lactofermentations, la congélation, les
conserves, les marinades et les confitures.

Il nous livrera donc des informations essentielles pour arriver a profiter, tout au long de 'hiver, de la générosité estivale du jardin. Nous vous
attendons tres nombreux 2 cette conférence que vous ne voulez pas manquer.

Votre équipe de la bibliotheque, Lucie Charest et Jocelyne Trudel

La minute culturelle ————————————

C'EST LETE, ALORS ON S'’AMUSE.

Je vous propose deux petites charades.

1 2
- Mon premier est le mot manquant dans - Mon premier est le contraire de vrai

Grand .... malade - Mon deuxieme est le contraire de tard

o\ o\ . 9.
- Mon deuxicme est la matiere qui sort d'un furoncle - Mon troisiéme est le mot manquant

- Mon troisieme est une arme longue terminée par dans Bon ...., Bad Cop

un fer pointu - Mon quatrieme est un oiseau qui jacasse

- Mon tout est la grandeur et grosseur d'une personne Mo tout est la reproduction d'une feuille imprimée

Reponse : Réponse :

REPONSES A LA PAGE 14

Francine Boucher pour Arts et Culture

n

/ n ) Nl §1 "'. =l (12
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[Lac-aux:Sables
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J#*  PROGRAMMATION SEPTEMBRE 2023 .

o VEUILLEZ NOUS AVISER DE VOTRE PRESENCE SVP, MERCI! @

Café-rencontre « Souvenirs d'été » En présence a 13h15

L'éte est habituellement une période joyeuse ou l'on Mardi 19 sept. & St-Luc-de-Vincenne
s'adonne a des sorties spéciales, des vacances, des
journees entres amis, bbqg, piscine, etc... Nous avons
tous de belles histoires a raconter quand l'été se

Jeudi 21 sept. Ste-Thecle (local 217)

termine...quelles sont les votres? Remon?ons un peu Lundi 4 septembre & 9n30
dans le temps et laissez aller vos souvenirs d'etel ) .

L’ APPU\ 500 Lundi 11 septembre a 13nh15 ZOOIM
Repas-échange entre aidants Mardi 26 sept. a 11h30
Nous vous invitons & venir partager un repas ga Restaurant Le Villageois
ensemble au restaurant afin de passer un bon a 828, rue Notre-Dame, St-Narcisse

moment avec d'autres personnes qui peuvent avoir {"”
des réalités semblables a la votre. Les frais sont a la

charge du participant. L’ APPU\ 2o

Jeudi 28 sept. a 11h30
Restaurant Au Petit Palace
204, rue Masson, Ste-Thecle

Groupe de soutien au deuil

Nous offrons un lieu d'accueil, de soutien et de
partage pour tous les proches aidants (ou qui l'ont
été) qui vivent la perte d'un étre cher. 8 rencontres 301, rué StJacques, Ste-Thecle (local 217)
ou plusieurs themes seront explorés. Ca fait AM ou PM selon la volonté majoritaire
tellement du bien d'étre bien entoure et développer g;\k 7 Prévoir un 2h15 environ

des liens avec un groupe ayant la méme realite.

Les mercredis a partir du 20 septembre

Inscription obligatoire pour la série de 8

=z’ _ .
— 7~ Gratuit et ouvert & tous!

Café-rencontre «_L hypertermon _arterlnelle » @™ 27 septembre de 14h a 17h
Ce nouveau prget « Sante et Mlequ—eitre » . 7 Resto-bar Salon de quilles
s‘adresse aux aidants d’'un proche age entre 18 et 131, rue du Moulin, St-Adelphe
o .
64 ans. Les _rencontres se fontle 4 m’ercredl. de Le theme est différent chaque mois,
chaque mois. Cela comprend une préesentation du veuillez vous informez pour avoir la liste
théme et ensuite un échange entre les participants compléte. Inscription obligatoire
et I'intervenante. Breuvage offert. |’ APPU\ s ASSocATON Q
Association des Personnes Aidantes de la Vallée-de-la-Batiscan
N2 Contactez-nous pour info/inscription au 1 855 284-1390 (sans frais) ou
~y . ] . . . .
‘-‘—-\$ par courriel a inscriptionsaidants@hotmail.com
Ste-Theécle: 301, rue St-Jacques (local 207) AL

St-Luc-de-Vincennes: 660, rue Principale (local au 2e étage)
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Chronique sécurité incendie

Parlons prévention
- Utilisation d'un extincteur portatif

Plusieurs d’'entre vous ont peut-étre un extincteur portatif a la maison,
mais savez-vous comment l'utiliser ? Pour permettre a vos pompiers de
bien dormir, voici quelques regles de sécurité et comment bien utilisé
votre extincteur.

Regle de sécurité :
- Restez calme;
- Appelez le 911, ou demander a quelqu’un de le faire;
- Avisez les occupants du batiment pour que ceux-ci évacuent le batiment;
- Utilisez un extincteur seulement lors de début d’incendie
(moins d’un metre);
- Assurez-vous de toujours avoir une porte de sortie derriere vous;
- Ne tournez jamais le dos au feu, méme si celui-ci semble éteint;
- Une fois les flammes éteintes ou que l'extincteur est vide,
quittez la piece en refermant la porte;
- Evacuez le bitiment.

Etapes d'utilisation :

1. Tournez la goupille pour ainsi briser le scellé;

2. Retirez la goupille et dirigez le bec de l'extincteur vers la base
des flammes. Approchez-vous a un maximum de 2 ou 3 metres
(6 2 10 pieds) du feu;

3. Pressez la poignée de l'extincteur pour libérer son contenu et
balayez de gauche a droite a la base des flammes en couvrant
la largeur du feu.

INCENDIE

Association Québécoise de Défense des droits des
personnes Retraitées et préretraitées

301, rue Saint-Jacques Tel : 418-289-2880

Local 218-A Fax : 418-289-2881
Sainte-Thecle, Qc. Courriel: agdrmekinac@infoteck.qc.ca
GO0X 3G0 Site : www.aqdrmekinac.org. Facebook
| \ & > (14 >  REPONSES DES CHARADES :
ST ECCACUNE | corpuLEncE
Lac-aux:Sables 2 - PHOTOCOPIE

14

Parlons prévention
- Extincteur portatif ABC

Saviez-vous quiil existe plusieurs types d’extincteurs portatifs ? Pour
une utilisation résidentielle, le SISEM vous recommande d’acheter un
extincteur portatif de classe ABC portant le sceau d’homologation d'un
organisme reconnu comme (ULC).

Ce type d’extincteur est utile pour éteindre les feux de matériaux inflam-
mables (bois, carton, etc.), les feux de liquides ou de gaz inflammables
(graisse, huile, etc.) et les feux d’appareils électriques sous tension (pan-
neau €lectrique, etc.).

Ou l'installer?

- A un endroit accessible, mais hors de la portée des enfants;

- Lappareil doit étre installé sur un support prévu a cette fin,
entre 10 cm (4 pouces) et 1,5 metre (5 pieds) du sol;

- Placez l'extincteur portatif bien en vue, pres d'une sortie, loin des
sources potentielles d'incendie comme la cuisiniere et les appareils
de chauffage.

Entretien

- Laiguille du manometre doit indiquer une bonne pression et étre
située dans la plage verte;

- Une vérification visuelle de l'extincteur portatif est recommandée
tous les mois (rouille, signes de dégradation, corrosion, etc.);

- Lextincteur doit étre renversé et secouer la téte en bas pour
maintenir la poudre en suspension chaque mois.

Pour plus d’information, veuillez communiquer avec nous :
Courriel du directeur : incendiesisem(@regionmekinac.com
Courriel du préventionniste : tpisisem@regionmekinac.com
Téléphone (bureau municipal) : 418 336-2331 #190

Petites annonces

Roue et pneu LT265/75R16 usagés, pour Ford Super
Duty. Parfait pour un spare !
Prix : 60 $
Info : Eric Martel 418 365-8137

Support automatique et universel pour auvent de
véhicule récreéatif
Empéche le rouleau d’auvent de courber avec le temps.
Prix:45$
Info : Eric Martel 418 365-8137
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< Jelican

Bon choix et plusieurs couleurs et modeéles disponibles.
Faites vite ! Quantité limité.

83, rue Principale, Lac-aux-Sables

418 336-2920

\  seauiees.  / K
SOLUTION i

EXCAVATION/(Y howocauss  ENVIROISEPTIC

O S . ~) Installation sentique
\ £ T
................ - Bulldozer N Pl
Nath Transports | R.B.Q. : 8344-0842-31 etautres

531, chemin Ste-Marie, Lac-aux-Sables (Québec) GOX 1MO

418 365-8282 | www.solutionexcavationmsw.com | info@solutionexcavationmsw.com
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LECHO du Yae
Les horaires

Aout 2023

CALENDRIER DES COLLECTES D’AOUT

Ordures, récupération, écocentre

Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam

1 2
EC

3 4 5 6 7 8 9
* D1 | D2 EC

10 11 12 13 14 15 16
R1 D1|R2 D2 EC

17 18 19 20 21 22 23
D1 | D2 EC

24 25 26 27 28 29 30
R1 D1|R2 D2 EC

* Collectes D1 et D2 déplacées - Féte du Travail

D1: Déchets secteur lundi
D2: Déchets secteur mardi

R1: Récupération secteur lundi
R2: Récupération secteur mardi

Compostage
Lun Mar Mer Jeu Ven
1
7 8
14 15
21 2
28 29

Calendriers complets disponibles sur le site Internet municipal
(www.lac-aux-sables.qc.ca) dans la section
« Gestion des matieres résiduelles » dans 'onglet « Services aux citoyens »

i

Renseignements :

Oze Publicité // Amélie Gauthier
103, Magnan, Lac-aux-Sables
418 336-1324
ameliegauthier@ozepublicite.com

CHO

Yac
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Calendrier des séances
du conseil municipal 2023

9 | Salle municipale, 820, St-Alphonse
© | Les mardis a 19 h 30

&

Municipalité de

Lac-aux-Sables

12 septembre 10 octobre 14 novembre 12 décembre

Bibliotheque municipale

Lundi
16ha19h

Jeudi
13hal6h

Q@ | 820, rue Saint-Alphonse
0 | 418 336-3299
@ | Bibliotheque Rita-Brouillette

Maison des jeunes La Ruelle
(horaire régulier)

Samedi
18ha2lh

Vendredi
18ha2lh

Maisoii des jeviies

RUELLE @ | 30, rue Genest (chalet Le Refuge)
0 | 418 3306-3262
@ | Maison des jeunes La Ruelle
Ecocentre

Site estival

? | 900, chemin de la Batiscan

© | Les samedis de 8 h 4 13 h 30, du 6 mai au 4 novembre 2023.
Les mercredis de 13 h a 16 h, du 28 juin au 30 aodt 2023
* Dernier mercredi le 30 aoiit *

Rampe de mise a l'eau

Q@ | 974, rue Principale
© | -Tous les jours de 10 h a 21 h du 23 juin au 4 septembre 2023.
- Les samedis et dimanches de 13 ha 17 h
du 9 au 24 septembre 2023.
- Les vendredis 29 septembre, 6 et 13 octobre 2023 sur
rendez-vous seulement.

Prochaine date de tombée : 15 septembre 2023
Date de sortie : 22 septembre 2023

Tarifs et formats de publicités disponibles au
www.echodulac.ca



