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Stationnement de nuit

Pour faciliter le déneigement des chemins, du 15 novembre au 1 avril
inclusivement, il est strictement interdit de stationner ou d’immobili-
ser son véhicule routier sur chemin public et privé entre 23 h et 7 h,
et ce, sur tout le territoire de la municipalité de Lac-aux-Sables. Les
citoyens doivent prendre les dispositions nécessaires afin de respecter
cette consigne.

Il est a noter que le déneigement se fait généralement de nuit afin
d’assurer une circulation fluide et sécuritaire sur les routes durant la
journée. Le stationnement de nuit est donc interdit durant la période
hivernale afin de maximiser, en tout temps, l'efficacité et la rapidité
des opérations de déneigement. En plus de faciliter les opérations,
cela permet également d'éviter les obstructions représentant un risque
pour les véhicules d’'urgence qui nécessitent jusqua cinq metres de
dégagement pour circuler.

Merci de votre collaboration!

Adoption des états financiers 2024,
taxes 2025 et budget 2026

Beaucoup d’éléments relatifs a la trésorerie se passent en décembre.

Les états financiers 2024 seront présentés lors de la séance du conseil
municipal du 9 décembre prochain.

Sous toutes réserves, le conseil municipal procedera a 'adoption des
prévisions budgétaires, pour l'exercice 2026, ainsi que le plan triennal
des immobilisations 2026-2027-2028, lors d’une séance extraordinaire,
le jeudi 18 décembre 2025 a 19 h 30.

Des avis publics seront donnés, par la directrice générale et grefficre-
trésoricre, en décembre, a cet effet et publiés sur le site Internet muni-
cipal.

En terminant, un rappel que le 4¢ et dernier versement des taxes était
le 1¢ octobre 2025. Des intéréts et pénalités s'appliquent pour les
comptes passés dus. Plusieurs modes de paiements sont disponibles.

Il est important de vérifier au bureau municipal pour connaitre les
soldes incluant ces montants, s'il vous reste un montant a verser avant
la taxation 2026. Le conseil effectuera bientot 'adoption de la liste des
propriétés présentant un solde a payer dans le cadre des procédures
de vente pour taxes.

Balises pour déneigement

Le service des travaux publics vous rap-
pelle que les balises pour le déneigement
de votre cour ne doivent pas nuire aux
opérations de déneigement de la rue ou
du chemin public face a votre résidence. La
méme consigne s’applique également pour
les protections de vos arbres, arbustes et haies, mises en bordure.

La municipalité n'est pas responsable des bris qui peuvent étre occa-
sionnés a vos installations qui sont situées totalement ou partiellement
dans 'emprise municipale des chemins et des rues publiques.

Certains endroits sont de tres faible largeur, notamment sur le chemin
Sainte-Marie, vous comprendrez que la déneigeuse doit utiliser toute la
largeur possible pour dégager la route.

Merci de votre collaboration!

Novembre, mois de la sensibilisation au radon

Le radon est un gaz radioactif cancérigene, incolore et inodore, présent
naturellement dans le sol. Il peut s'infiltrer et saccumuler dans les bati-
ments et entrainer un risque pour la santé. Au Québec, 1 déces sur 0,
par cancer du poumon, est associ€ au radon.

Le ministere de la Santé et des Services sociaux rappelle que mesurer la
concentration de radon dans une résidence est simple et peu cotiteux et
qu'il faut idéalement le faire entre novembre et avril.

Pour en savoir plus, consultez la page Radon domiciliaire du Portail
Québec.ca : www.quebec.ca/habitation-et-logement/milieu-de-vie-
sain/radon-domiciliaire
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Connaissez-vous le Centre d'assistance et d'accompagnement aux plaintes (CAAP)
Mauricie-Centre-du-Québec?

Plainte en Santé et Services sociaux : Le CAAP est 2 pour accompagner les personnes qui désirent exprimer leur insatisfaction face a un
service de santé ou social qu’il a recu ou qu'il aurait da recevoir. Le but est de nommer la situation pour améliorer les services futurs.

Information et accompagnement en lien avec le bail en RPA : Nous sommes également la pour répondre a vos questions et vous
accompagner sur tout ce qui touche le bail en Résidence privée pour ainés (RPA).

N’hésitez pas a les appeler : 819 840-0451 ou info(@caap-mcq.qc.ca
Pour plus d’information : C4aP-mcC(.qC.Ca

INSATISEAIT?

0 Sonté 1§ EST LA

e® ‘ POUR VOUS
Services

/ﬂ\ sociaux

Milieux caap-mcg.qc.ca
de vie '

S'EXPRIMER

ENSEMBLE

R DE MEILLEURS SERVICES

PRESERVONS NOS RESSOURCES,

UNE VISITE ALAFOIS! Fadoq

fadoq Lac-aux-Sables

REDUISEZ VOTRE CONSOMMATION D'EAU A LA MAISON —
TOUT EN AMELIORANT VOTRE CONFORT ET EN DIMINUANT

VOTRE CONSOMMATION D’ENERGIE. " mg oz ’
AVEC LE PROGRAMME Activités de décembre 2025

RECEVEZ GRATUITEMENT : i

. I ECONO
ne pomme de douche a débit réduit LOGIS

& Un aérateur de robinet . ,
T Ainsi qu'une trousse écoénergétique compléte Samedi 13 decembl'e, 18 h

DE PLUS : oo

Bénéficiez de conseils personnalisés de nos experts Souper de Noel

Recevez des menus travaux gratuits pour optimiser votre consommation d'énergie

Chalet des ainés
(Apportez votre vin)
Avec animation
Billets en vente aupres des administrateurs

Bienvenue a tous les membres.

Les activités du Club ont lieu au CHALET DES AINES,

ITe] pour vous nscrve . ‘ | | 385 rue Principale, derriere la Caisse Desjardins.
M 1 844 303-7333 oA

=J experthatiment.ca/econologis

Pour information : Louise Léveillé 418 336-1434
Pour devenir membre : Réjeanne Arsenault 514 226-1555

Feono ' it Quéoec - clubfadoglacauxsables@hotmail.com
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Vie citoyenne

Madame MARIE-MAUDE HAMELIN, coordonnatrice  la vie citoyenne et aux communications

Tél. : 418 336-2331 poste 192 | Courriel : loisirs@lac-aux-sables.qc.ca

INFORMATIONS

N&@Z 616@ 8:1{&/@6@ Q fa&-m—gﬁé/@@ Date limite d'inscription :

T . e . . N : Avant le vendredi
Invitation a venir célébrer la magie des Fétes lors du Noél des enfants! 5 décembre 2025

Une journée compléte d'activités festives vous attend.

Samedi 20 décembre 2025, de 13 ha 16 h
¢ | Salle municipale (820, rue St-Alphonse)

Venez profiter de nombreuses activités gratuites pour toute la famille :

- Dépouillement du sapin avec le Pére Noé€l : Une occasion unique de rencontrer
le Pere Noél en personne !

- Balade en caléche : Laissez-vous bercer par le rythme des chevaux pour une
promenade hivernale enchantée.

- Animation extérieure : Réchauffez-vous pres d'un feu de camp et dégustez un
délicieux chocolat chaud. Prévoyez vos vétements les plus chauds!

- Collation spéciale offerte a tous les participants.

Ne manquez pas la Farade illuminee qui débutera dés 18 h 30.

IMPORTANT : Dépouillement du sapin
Le dépouillement du sapin est réservé exclusivement aux enfants de 0 a 12 ans de
Lac-aux-Sables qui sont inscrits.

Information et inscription : Veuillez contacter Nancy Bélanger au 418 336-2433.

Le pickleball est une variante du tennis tra-
ditionnel. 1l est souvent présenté comme un
sport de raquette nord-américain qui combine
des éléments du tennis, du badminton et du
tennis de table. PROGRAMME

D'ACTIVITES PHYSIQUES
POUR LES AINE(E)S

Horaire Vie active
9 | Gymnase de I'école primaire Le Sablon d’Or (hiver)

et Parc Louis-Philippe Fugére (été). Le programme Viactive de Kino-Québec vous offre la possibilité de

faire en groupe des exercices physiques simples, de faible intensité et
Journée Heure Niveau adaptés a chacun. Les exercices proposés ne sont pas une routine qui
se poursuit dans le temps. Donc, si vous manquez une semaine, vous
18 h 30 2 21 h 30 | Débutant et Intermédiaire | pgtes pas en retard dans le groupe ! Lanimation est dirigée par des
animateurs bénévoles sous la supervision de Julie Tourville, kinésio-
logue au CIUSSS.

Lundi, mercredi
et vendredi

Mardi et dimanche 18h30a22h |Avancé

$ |30 $/année
@ | Gilles Bigaouette 418 622-0357
Claude Tremblay 418 419-0043

© | La session d’hiver est 2 nos portes!
Du 6 janvier au 12 mai 2026 de 10 h a 11 h.
Salle municipale (820, rue St-Alphonse)

Au plaisir de vous y voir! © | Diane Normandeau, 418 336-2755
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NOUVEAUTES DU MOIS
a la bibliothéque municipale
Rita-Brouillette

Adultes :

* Plus grand que le ciel - Virginie Grimaldi

* Les enfants loups - Vera Buck

* S’il suffisait d’un automne - Catherine
Bourgault

* Cher cancer - Genevieve Everell

* Déconnecter - Boucar Diouf

* Mise en scene - Guillaume Morrissette

* De métal et damour - Michele Plomer

* Twisted love (T 1 & 2) - Ana Huang

* Kabasa - Michel Jean

* Un canadien a Paris (T 1) - Jean-Pierre
Charland

* Salon Mimi (T 1) - France Lorrain

* Ne pas aimer les hommes - Marie-Sissi
Labreche

* Cent ans d'histoire : Vous mavez raconté le
Québec - Jeannette Bertrand

* La derniere allumette - Marie Vareille

* La cabane dans les arbres - Vera Buck

* Rendez-vous sur l'ile de 'horloge - Meg
Shaffer

Enfants :

* Ne pas apprendre a voler - Penny J Rimau

* Le crocodile distrait (T 1 & 2) - Laurent
Paquin

* Joyeux Noél, Pere Noél - Marc Barnett &
Sydney Smith

* Les animaux, ces architectes - Christiane
Dorion & Yeji Yun

* En attendant les barbares - Olivier Tallec

Saviez-vous que si nous n'avons pas le titre que
vous désirez lire, nous pouvons le demander a
une autre bibliotheque du réseau! C'est le ser-
vice de Prét entre Bibliotheque (PEB) qui est
utilisé régulierement par de nombreux usagers,
ici a Lac-aux-Sables. Nous le recevrons dans les
quelques jours suivants la demande : rapide et
efficace. C'est génial, non?

Les lundis de 16 b a 19 b
et les jeudis de 13 b a 16 b.

10

Dans le cadre des 12 jours d’action contre les violences faites aux femmes

CONFERENCE
BLANDINE SOULMANA

Auteure et conférenciere professionnelle
Sortir du controle coercitif ou, aider
d’autres a le faire

Dés son enfance dans les baraques misérables
d'aprés-guerre en France, madame Soulmana
est itinérante, enfant-mére subissant Ia
violence familiale, jeune femme détenue contre
son gré, puis femme d'affaires en Allemagne et
au Québec. Aujourd'hui, elle va a la rencontre
des gens pour transmettre son message, pour
libérer le monde des effets de la violence et du
| harcélement.

En collaboration avec la Bibliothéque Claude-Naud, Femmes de
Mékinac vous invite a cette conférence offerte a tous gratuitement

Mercredi 3 décembre 2025 de 19h a 21h
A la salle Aubin
301, rue St-Jacques a Sainte-Thécle

Bienvenue a teules el tous!

Contribution
volontaire
appréciée

Jembre du

FEMMES 2 2=
MEKINAC  BIBLIO

de Lanaudiére et de la Mauricie
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soniose hisiotd

Saviez-vous que ?

1899 - 2024

DAVID BOURASSA

Les plus vieilles familles a s'‘établir sur le territoire du Lac-aux-Sables et a y fournir,
encore aujourd’hui, une descendance en 2025 sont celles de David Bourassa et Napo-

léon Genest.

David Bourassa Quatre enfants naissent au Cap-de-la-Madeleine et David est déclaré journalier a chacun
d’eux : Alphonse le 28 décembre 1867; Ferdinand le 8 juin 1869, décédé le 12 mars 1872;

Alexandre le 2 avril 1871 et Narcisse le 13 juillet 1873.

Puis David émigre vers 1875 sur un lot de terre du canton Chavigny au nord de
la riviere Batiscan, #20 du rang 2 Chavigny de Notre-Dame des Anges (Montau-
ban), paroisse qui sera créée en 1879. Ce lieu deviendra la paroisse Saint-Rémi de
Lac-aux-Sables en 1897. I est déclaré cultivateur a la naissance de tous ses autres
enfants et lors des recensements fédéraux de 1881, 1891, 1901 et 1911.

Les enfants suivants sont baptisés a Saint-Ubalde : Joseph le 11 juin 1876; Fabienne
le 11 avril 1878, décédée le 27 juillet 1891 a Notre-Dame des Anges et Ephraide
le 11 mai 1880. Ensuite, ont été baptisés a Notre-Dame des Anges (Montauban) :
Joseph Elie dit Philias et Caroline le 30 aotit 1882; Clovis le 22 mars 1884 et enfin
Angélina le 30 mai 1886.

Au recensement fédéral de 1921, il est déclaré rentier et demeure chez son fils
Clovis puisqu'il est veuf depuis peu, Marie Anne Brousseau est décédée le 3 mars
1921 a 76 ans 7 mois. Au recensement fédéral de 1931, il est déclaré pécheur et
demeure seul. David décede le 12 mai 1935 a Lac-aux-Sables, dgé de 93 ans.

Le lot #20 du rang 2 Chavigny que possédait David Bourassa, avoisine a I'est le camping Le Relais.

Il ne sera pas un acteur dans la création de la nouvelle paroisse Saint-Rémi, car son nom n’apparait pas dans les diverses

requeétes.

David Bourassa est le cinquicme d'une famille de huit enfants, fils d’Augustin Bourassa,
journalier, et de Julie Gariépy, il est né a Cap-de-la-Madeleine le 24 avril 1842. 11 épouse,
le 4 septembre 1866 a Cap-de-la-Madeleine, Marie Anne Brousseau, née le 5 juillet 1844
a Cap-de-la-Madeleine, fille de Narcisse Brousseau et Mathilde Bellemare. Onze enfants
naitront de cette union dont deux décederont en bas age.

Marie Anne Brousseau

11
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Rubrique aux ainés #121

Comité MADA (Municipalité Amie des Ainés)

Membres : Danielle Lavallée, Suzanne Béland, Yvon Bourassa, Jean-René Poulin, Francine Neal,
Micheline Dion et Daniel Beaupré

LAC-AU)&SABLES

U POEME DE FELIX LECLERC

Ce mois-ci, le comité MADA vous propose un trés beau poéme de Félix Leclerc sur la vieillesse.

« Ce mest pas parce que je suis un vieux pommier que je donne de vieilles pommes »
-Félix Leclerc

« Vieillir en beauté, c’est vieillir avec son cceur,
Sans remords, sans regret, sans regarder I'heure. Aller de I'avant, arréter d’avoir peur,
Car a chaque age se rattache un bonheur.
Vieillir en beauté, c’est vieillir avec son corps,
Le garder sain en dedans, beau en dehors. Ne jamais abdiquer devant un effort. Ldge n’a rien a voir avec la mort.
Vieillir en beauté, c’est donner un coup de pouce!
A ceux qui se sentent perdus dans la brousse, Qui ne croient plus que la vie peut étre douce
Et qu'il y a toujours quelqu'un a la rescousse.
Vieillir en beauté, c’est vieillir positivement.
Ne pas pleurer sur ses souvenirs d’antan. Etre fier d'avoir les cheveux blancs,
Car pour étre heureux, on a encore le temps.
Vieillir en beauté, c’est vieillir avec amour,
Savoir donner sans rien attendre en retour, Car ou que l'on soit, a 'aube du jour,
Il'y a quelqu'un a qui dire bonjour.
Vieillir en beauté, c’est vieillir avec espoir,
Etre content de soi en se couchant le soir. Et lorsque viendra le point de non-recevoir, Se dire qu'au fond, ce n'est qu'un au revoir!
Ne regrette pas de vieillir.
Clest un privilege refusé a beaucoup! »

La soirée disco a connu un vif succes!

Plus de 80 personnes, de 15 a 85 ans, ont chanté et dansé sur les airs
des années 60-70. Nous avons eu d’excellents commentaires sur ['organisation
de la soirée et requ des suggestions de faire de telles soirées plus souvent.

Merci a toutes celles et a tous ceux
qui ont fait de cet événement une réussite!

Les Rubriques sont aussi disponibles sur le site web de la municipalité au www.lac-aux-sables.qc.ca,
dans l'onglet loisirs-culture-et-vie-associative/municipalite-amie-des-aines-mada

12 Nous vous invitons a découper cette page et a la conserver
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Parlons prévention - Rallonge électrique

Savez-vous qu'une rallonge électrique devrait étre utilisée de
Jacon occasionnelle et non permanente ? Le temps des fétes arrive
a grands pas et bientot plusieurs maisons du village seront décorées et
illuminées. Malgré la beauté d'une rue completement illuminée par la
magie de No€l, cela implique des risques a prévenir par votre service
incendie, car environ 2 maisons sur 3 courent un danger électrique.
Voici donc quelques conseils :

*Utilisez une rallonge électrique de facon occasionnelle et assurez-vous
que celle-ci porte un sceau d’homologation, soit ULC ou CSA;

*Si vous devez brancher plus d’'un élément, utilisez une rallonge élec-
trique avec interrupteur portant un sceau d’homologation, soit ULC
ou CSA. Si celle-ci recoit une surcharge électrique, elle éteindra tous
les appareils connectés en toute sécurité et cela évitera ainsi un début
d'incendie;

*N'utilisez EN AUCUN CAS une rallonge électrique endommagée, cra-
quelée ou dégageant une chaleur excessive;

*Ne JAMAIS camoufler une rallonge électrique sous un tapis, une cou-
verture, etc.

Maintenant que vous étes conscients des risques reliés a I'utilisation de
rallonges électriques, soyez prévoyants et utilisez-les de fagon sécuri-
taire!

N\
o
MASSOTHERAPIE

MARIE-CLAUDE
BES R@:S | ERS

314 Rang St-Paul Sud, Saint-Ubalde
418-809-0727

https:/fwww.

@3D 37=6615

www.bobatoetvr.com

Parlons prévention - Sapin de Noél

Vous avez un sapin de Noél naturel, pour éviter de vivre une situation
critique pendant les fétes, votre service incendie vous recommande
ceci :

*Choisissez un sapin fraichement coupé.

*Coupez le tronc en biseau pour permettre au sapin d’absorber I'eau
plus facilement.

*Arrosez le sapin au moins une fois par jour pour le garder bien humide.

*Fixez votre sapin dans un support solide et immobile.

*Placez-le a plus d’'un metre des sources de chaleur et évitez de bloquer
les issues.

*Eteignez les lumieres de Noél avant de quitter votre domicile ou avant
daller dormir.

Pour votre sécurité et celle de vos proches, protégez-vous et pensez a
vérifier vos avertisseurs de fumée.

SISEM

INCENDIE

Pour plus d’information, veuillez communiquer avec nous :
Courriel du directeur : incendiesisem(@lac-aux-sables.qc.ca
Courriel du préventionniste : tpisisem@lac-aux-sables.qc.ca
Téléphone (bureau municipal) : 418 336-2331 #190

Manucure shellac
Résine tissée (acrylique)
Pédicure
Epilation
Massothérapie

1 Studio d'esthétique Réflexologie

Jessica Dawcet

849 rue st-alphonse,
Lac-aux-sables

Réservez
votre séance
d’esthétique

printaniere
avant le 31 mars
et obtenez

1 5% de rabais

*Places limitées.
Offre valable avant taxes.

13
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La famille Madeleine Léveillé Lavallée désire remercier tous ceux et celles qui ont manifesté
leurs sympathies lors du deces de Madeleine le 26 octobre dernier, et témoigner sa recon-
naissance aux premiers repondants, aux ambulanciers, au personnel du centre hospitalier
de Shawinigan et particulierement au personnel de la résidence Villa des Sablois pour les
bons soins qu'elle a recue.

Ses fils : Richard, Guy et Julien Lavalléee.

Lundi 1" décembre : Journée jeux de cartes avec repas, cout 78, 10h a 15h

Fadoq

. Lundi 8 décembre : Cartes en apres-midi de 13h30 a 16h
fadoq Hervey-Jonction

Lundi 15 décembre : Journée jeux de cartes avec repas, cott 78, de 10h a 15h

menu a la carte.

Activités de décembre
2025

j Vendredi 19 décembre : Diner de Noél au resto Le Petit Palace,

Lundi 22 décembre : Cartes en apres-midi de 13h30 a 16h

Pour plus d’informations ou pour une ‘s , \ ) 1
rpus d f t pour Nous désirons offrir une messe pour le temps des fétes qui aurait lieu
réservation, contactez Géraldine

au 418 289-2809. a notre local. Nous attendons la confirmation ainsi que la date.

14
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Des unités d’hébergement adaptés a vos besoins. Tt s

Un milieu de vie sécuritaire et abordable. .
SABLOJS

LAC-AUX-SABLES

pour personnes autonomes
et semi-autonomes
avec services 24 heures.

lmun |

INFORMATIONS :
418 507-0111

Nous sommes fiers d’apporter notre soutien.
Pour plus d'information sur les services offerts

‘ JB.P d n a la Villa des Sablois de Lac-aux-Sables :
D. Faramour des aines 819523-1575

Des unités d’hébergement adaptés a vos besoins.
Un milieu de vie sécuritaire et abordable.

I':.'BERGEME%T
r(Rémi

LAC-AUX-SABLES

LOGEMENTS

avec services a prix
abordable, pour personnes
autonomes de 65 ans et plus

INFORMATIONS :
418 507-0111

° Pour plus d'information sur les services offerts

a la coopérative St-Rémi de Lac-aux-Sables :
AIDE CHEZ SOI 418 289-2265 | info@aidesmekinac.ca netre piceite

15
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CALENDRI'ER DES COLLECTES é? Calendrier des séances
DE DECEMBRE 2025 du conseil municipal 2025

Municipalité de
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Lac-aux-Sables ¢ | Salle municipale, 820, St-Alphonse
17 ¢c1l 2 c2| 3 4 5 6 © | Les mardis a 19 h 30
R1 R2 EC-H
9 décembre
7 8 9 10 11 12 13
D1 D2 2026
14 15 C1] 16 C2| 17 18 19 20 20 janvier 10 février 10 mars
R1 R2 14 avril 12 mai 9 juin
14 juillet 11 aott 8 septembre
21 22 23 24 25 26 27 13 octobre 10 novembre 8 décembre
D1 D2
28 29 C1| 30 C2| 31 |
Ri R2 Bibliothéeque municipale

C1 et C2 : Collectes du cor,npost I Lundi Jeudi
D1 et D2 : Collectes des de/chets/ . I 16h219 h 13ha16h
R1 et R2 : Collectes de la récupération E
EC: Ecocentre o0 Q@ | 820, rue Saint-Alphonse
0 | 418 336-3299
Calendriers complets disponibles sur le site Internet municipal O | Bibliotheque Rita-Brouillette

(www.lac-aux-sables.qc.ca) dans la section « Gestion des matieres
résiduelles » dans I'onglet « Service aux citoyens »

Ecocentre 2025

Site estival
4 ? | 900, chemin de la Batiscan

I | c H o ® | Fermé pour la saison hivernale.
Site hivernal
% 9 | 450, rang Saint-Alphonse
®© | Le samedi le 6 décembre 2025, de 8 h a 13 h 30.

Renseignements : . .
Oze Publicité // Amélie Gauthier Maison des jeunes La Ruelle

103, Magnan, Lac-aux-Sables
418 336-1324
ameliegauthier@ozepublicite.com

Mercredi Vendredi
16h30a21h 16h30a22h

? | 30, rue Genest (chalet Le Refuge)
MASON.G O | 418 336-3262

LA RUELLE @ | Maison des jeunes La Ruelle

si changement durant le mois.

Prochaine date de tombée :
12 décembre 2025

Date de sortie :
26 décembre 2025 (approximatif)

Rampe de mise a l'eau PPVM
Tarifs et formats de publicités disponibles au

www.echodulac.ca 9 | 974, rue Principale

® | Fermé, de retour en mai 2020.
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